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WSTEP

Spotkanie z cztowiekiem zmienia nas. Jest to niezwykle
do$wiadczenie, ktore utrwala badz zrywa z nim nasze wiezy.
Niesie ono wszelkie emocje, zar6wno pozytywne, jak 1 nega-
tywne. Wazng sprawg jest umiejetnos¢ wzajemnego komuni-
kowania si¢ ze sobg. To jedna z najtrudniejszych umiejgtnosci,
ktorej uczymy sie przez cale zycie, czgsto bez skutku. W obli-
czu rozczarowan, dramatow, smutku zamykamy si¢ w sobie,
gorzkniejemy. Placz, jakkolwiek ma dziatanie oczyszczajace,
nie jest konstruktywny.

Otwieranie si¢ na drugiego cztowieka, ujawnianie swoich
emocji, mysli burzy barier¢ pomi¢dzy ludzmi i uswiadamia,
jak bardzo jestesmy do siebie podobni. Jak bardzo zalezy nam
na pozytywnych wiezach z otaczajagcym nas §wiatem.

Trenuje sztuke empatii
wybaczania, wdzigcznosci

Staram si¢ wytrwac¢ w przyjazni
nie tracac do siebie szacunku
i nie krzywdzac wlasnej mitosci

Bolesnych krzywd nie liczg
ran... nie rozdrapuje
zy ocieram, zawierzam Bogu
nadstawiam drugi policzek
Autorka



POKORA I DELIKATNOSC

nie sq cnotami ludzi stabych,

lec; MOCNYCH,

ktorzy nie potrzebujq Zle traktowad innych,
by czué sie waznymi.

stowa Papieia Franciszka
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DOJRZALOSC

Oczekiwania — skre§lam z listy
niepotrzebnych balastow
Czyszcze ogrody wspomnien
z zaghuszajacych chwastow
wspinam si¢ po drabinie
swietej cierpliwosci
wyzej... ku cnotom szlachetniejszym
najwyzszej $wiadomosci
Rozgrzeszam usmiechami
tych co wypaczaja
sens moich intencji
ktérym dowodow mojej mitosci
wciaz mato
I daje¢ $wiadome szczere przyzwolenie
na wszelkie formy tortur
le¢cie kamienie!



A SZKODA

Wielcy w stowach — lecz czy w czynach?
w plastikowych swych wawrzynach
z bukietami sztucznych kwiatow
Gnamy wielce o$wieceni

do swych wirtualnych swiatéw
Przytuleni do smartfona
zachly$nieci magig wrazen

w grach... juz nikt nas nie pokona
i w predkosci naszych marzen
Chcemy zdoby¢ wszystko naraz
A pokusa wciaz sie rodzi
podsycamy stale zadze

Czy to aby... nam nie szkodzi?
Zapatrzeni w ekran $wiata

1 postuszni jego racji

poddajemy si¢ bezwolnie
wszechmanipulacji

Neci, kusi blaskiem wabi
Komputera ekran bliski

zgasi¢ bedzie bardzo trudno!

Z nim geniuszu mam przebtyski!
jedno drgczy mnie pytanie

juz z nim sypiam, jem $niadanie
w kazdej dla mnie waznej chwili
jest na kazde zawotanie

kiedy wreszcie mnie przytuli?

1 otuchy wigkszej doda?

albo chociaz pocatuje?

nie?... a szkoda
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TESKNIE

Tesknig za Tobg Synku

za Twoja plowa czupryng
bliskos$cig naszych serc
ufnoscig dziecka niewinng

Za naszym $miechem tesknie
zabawg 1 rozmowami. ..
porozumieniem duszy
przyjaznig mi¢dzy nami!

Za Twoim prawdziwym cieplem
za szczodrym przytuleniem

i... miejscem w Twoim zyciu
karmie si¢ mitym wspomnieniem

Energia ptynie ze Zrddla,
ktore mitoscig si¢ zowie
odcigcie si¢ od niego
zaszkodzi jemu i Tobie

Dopoki Synku bije
Twej matki serce gorace
czerp z niego swoja site
... mitosci nieustajace;j
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WNIEBOWZIECIE

Pokochajg Cig¢ na pewno
kiedy znikniesz bezpowrotnie
Twoich sladéw bedg szukac
zatesknig... samotnie.

Ale dzisiaj jeszcze nie czas
na meczace telefony
Zrozumienia jeszcze nie ma,
ze TwQj czas ograniczony

Sa zajeci swoim zyciem
uciechami oraz praca
przeciez musisz to rozumie¢
... oni teraz si¢ bogaca!

Przyjaciele, obowigzki
dom i dzieci... s3 zmeczeni
Kartka musi Ci wystarczy¢
bo sa tacy... zagonieni

Kartka w swieta!

Matko Swigta,

a zyczenia w... esemesie!
zdrowia, szczg$cia, powodzenia
kazdy X... ich ,,mito$¢” niesie

Nie ptacz matko

tez Twych szkoda

kazdy kwadrat — to obje¢cie!
przyjdzie czas na ukojenie
Twoje Matko wniebowzigcie
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»CHOCIAZBY TYLKO W NIEDZIELE”

Matce nie trzeba zbyt wiele
odrobina serca wystarczy

okazana Jej cho¢by raz na tydzien,
na przyklad... w niedziele

Taka rozmowa ,,0d $wieta”

sprawi, ze matka bedzie wniebowzigta
Ona czeka na gest zyczliwy

A nikt nie jest od niej bardziej cierpliwy

Czeka wieczno$¢ na Twoje nig zainteresowanie
okruchy wdzigcznosci,

czeka na najzwyklejsze

odwzajemnienie jej matczynej mitosci

Matka sercem styszy

Twoje szczere dziecigce stowa
ze ja bedziesz zawsze kochac
pamigtac o niej, szanowac

Tulita Cig¢ w swoich ramionach
karmita marzeniami

przezywata Twoje radosci, troski
wspierala latami

Pewnego dnia Ci¢ opusci
Wolnosci bedzie az nadto
zostanie puste miejsce

po tej co byla — Twa matka

Spiesz si¢, by zdazy¢, kochanie
czasu nie ma zbyt wiele

okaz jej swoja mitos¢
chociazby tylko — w niedziele
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Matka Boza ze szkaplerzem




Momm Dzieciom
Nie wynalaztam przeciez RADU
a bardzo chciatam Was zadziwi¢
Nie bedzie po mnie pewnie $ladu
wiec... stawa Was nie bede zywic
Pragnetam w sercach

Bog mi $wiadkiem
Zasia¢ mito$ci zaczyn pierwszy
by ten kto jawi si¢ ostatnim
zrozumiatl w czym rzecz
1 stat si¢ lepszy
Zycze nam wszystkim aby stowo
stato si¢ cialem obiecanym

By kazde z nas juz raz na zawsze

weszto w relacje serca... z Panem
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JAK GERDA

Bede Cig szukata, Kaju
wszedzie po catym $wiecie
nie ulekne srogich mrozow
niestraszne mi b¢dg zamiecie

Bede szukata Ciebie

w bezdusznej lodowej krainie
wytrwam, bo$ wart po§wigcenia
niczego nie poming

Pamie¢ mi bedzie orezem
busolg serce stroskane

znam przeciez prawde o Tobie
to ona leczy ma rang

Krélowa Sniegu Twe serce
w sopelek lodu zmienia
oddala Ci¢ ode mnie
niweczy moje marzenia

Lecz ja odnajde sposob
zaprosze¢ wszystkie Anioty
modlitwa odczynie¢ czary
usung... wilcze doty
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GROCHEM O SCIANE

Jak grochem o Sciane
tak stowem w serce
rzucam rytmicznie

1 Sciana jest w mece!

Groch si¢ odbija

a ona jeczy,
ze to rzucanie
za bardzo ja dreczy

Wybijam jej pono¢
glebokie rany!

A c6z to za pomyst
tak czepiac si¢ Sciany?

Ona chce sobie sta¢
i blokowa¢

A ja tu zaczynam

ja prowokowac...

Nadzieja odrasta

a z nig marzenie,

ze $ciana... co$ wchtonie
... Tzucam niestrudzenie

Sciano kamienna

Z sercem utajonym
jestem twym fanem
... jakze utrudzonym

Pragne dialogu

bo kocham twa dusze
rzucam tym grochem

bo chce!... cho¢ nie muszg
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18-letni Michat
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MODLITWA OJCA

Do Ciebie wotam, Matko Szczodra

z tej najtrudniejszej z moich $ciezek
wydobadz ze mnie resztki dobra
naucz przepraszac, utwierdz w wierze

Swoja czuto$cig moj rozum owin
przypomnij co to jest wrazliwos¢
abym odzyskat spokdj duszy
abym odzyskat synow mitos¢

Matko Bolesna, dzi$§ blagam o pomoc
ztamany wing, ojcowskim cierpieniem
Ratuj mnie w smutku i mej bezradnos$ci
nie pozwol sercu znow stac si¢ kamieniem

Modle si¢ dzisiaj o czysto$¢ sumienia

w nim przeciez wszystko istotne zawarte
daj mi odwage i jasno$¢ widzenia

bym zmazat grzechow mych nieczysta karte

Przez milosierdzie zatrzymaj ma meke
wypros$ te taski, ktoérych mi potrzeba
Popros Twego Syna o lito$¢ nade mng
Pragne zarliwie... przychylnosci Nieba
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Modlitwa ojca
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Kocham Cig, m¢j Tatusiu
1... wdzieczna jestem Bogu,
7e mnie uczynit zrenicg

w Twoim ojcowskim oku

Sukcesem jest 1 bylo
przyjaznig si¢ z Tobg dzieli¢
czyta¢ moje wiersze
wzruszy¢ Cie, rozweseli¢

Tobie zawdzigczam

moj upor i... determinacje
mito$¢ do muzyki, sztuki
Swiatem fascynacje

Rado$¢ zycia, optymizm
i... sztuke marzenia
odwage i pomystowos¢
z jej sitg razenia!

Po Tobie odziedziczytam romantyzm
1 wiar¢ w dobro¢ cztowieka
Podobnie jak Ty, Tatusiu

cierpliwie na nig czekam

Zawsze $wiadoma Twych nauk,
ze czas dany na Ziemi

winni$my odmierza¢ mitoscia
empatig i poswigceniem

Wiec pomna Twojej rady

Zto — DOBREM zwyci¢za¢ bede

Lecz jego obnazania
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raczej si¢ nie wyzbede

Bedac matka i babcig

Podazam Twoim $§ladem

Co zte — puszczam w niepamie¢
ucze mitosci! — dam rade

Ktaniam si¢ Tobie, Tatusiu
Gtowe pochylam nisko

1 najgorgcej, najczulej
sercem dzigkuje

... za WSZYSTKO!

Wiersz napisany 19.01.2019 na 85. urodziny Tatusia
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Tata Marzeny
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Mama Marzeny
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84. UrRODZINY MAMY

Co6z mam dzi$ dodac
do stéw juz Ci znanych
Jak Cig¢ wywyzszy¢?
Wszyscy Cie kochamy

Kazda Twojg zmarszczke
gladzg i caluje

Twoje tzy wycieram
sercem obejmuj¢

Mamo zatroskana

petna subtelnosci

Pragne Ci¢ wykapac

w morzu mej wdzigcznosci

Zyj nam kochana
zdrowa 1 szczesliwa
Szanuj si¢ prosze
czesciej odpoczywaj

Ubieraj si¢ ciepto
nie dzwigaj ciezarow
nie pucuj czystosci!

1 nie zmywaj garéw

Poczytaj, polez
poleniuchuj chwilg
Us$miechaj si¢ czesciej
badz dla siebie mita

Swiat sie nie zatrzyma

kiedy znikniesz Mamo

Lecz mnie serce peknie
Bede tylko... rang
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Dlatego z milosci

do mnie i do Boga
niech Ci¢ nie zasmuca
zadna ludzka trwoga

Polecam Ci¢ Mamo
przepetniona troska
opiece Chrystusa

z Jego Matka Boskg --

Wiersz napisany 27.01.2019 w dniu 84. urodzin Mojej Mamy
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SERCE MATKI1

radosne — dziecka narodzeniem
dumne z jego osiagnigé

stroskane, wypelnione poswigceniem
tesknigce. .. gdy ono w oddali
spekane... po jego stracie
wspotodczuwajace, otulajace mitoscia
serce Matki... na wiecznej warcie




Mama

Odmienia przez wszystkie przypadki nasze imi¢
Wyczuwa nasze smutki 1 leki duszy

Przenika mysli, zgaduje potrzeby

zapobiegliwa, niestrudzona, zatroskana

Matka — Jedyna — Ukochana

Jej Swicte Rece karmia, glaszcza, tula
Upominaja, zegnaja, btogostawia

Jej oczy tesknigce wypatruja, oplakuja
Pelna milosierdzia, ogromnej szczodrosci
Matka — Swiatynia Milosci
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ROZMOWY
Z BOGIEM






RACHUNEK SUMIENIA

Noc dzi$ tak jasna, serca odtajaty
ptaczesz... czy stysza?
jestes$ taki maty

szlochasz tak glosno
uszy zatykaja
bydleta wokot w pokorze klekaja

Twoj Krzyk ustyszy tylko garstka ludzi
reszta si¢ wstydzi

twierdzi, ze marudzisz

maja Ci za zle wszystkie Twoje cuda
Dziesig¢ przykazan? staro$wiecka nuda!

Kt6z dzi$ przedtozy Twoje tu kwilenie
ponad przyjemnos$¢... po co im zbawienie?
kto dzi§ wytrzyma testy i1 sprawdziany

kto Ci da odczu¢, ze§ wyczekiwany

Dzieciatko Boze, Zdroju Cierpliwosci
naucz nas w konicu Twej boskiej mitosci
Moze ta mito$¢ nam ofiarowana

jeszcze nie do konca... zmarnowana?

Boze Narodzenie 2016
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KoLEpA NA BOZE NARODZENIE 2016

Gwiazdo Betlejemska
Zaswie¢ nam na Niebie
tak jak trzej krélowie
liczymy na CIEBIE
liczymy na CIEBIE!

Ze nas zaprowadzisz

do Zrodta Madrosci
Wskazesz narodziny
NAJWIEKSZEJ MILOSCI
NAJWIEKSZEJ MILOSCI

Bedziesz nam busolg
Ktora si¢ nie myli

Jasnym drogowskazem
By$my nie zbladzili
BYSMY NIE ZBEADZILI

Swie¢ nam GWIAZDO jasno
Swiatta nam potrzeba

By$my w swojej pysze

Nie stracili NIEBA!

Nie stracili NIEBA!

Gwiazdo Betlejemska
cZuwaj razem z nami

by si¢ JEZUS CHRYSTUS
ZRODZIL MIEDZY NAMI
ZRODZIL MIEDZY NAMI!
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KoLgpaA 2017

Jezu, Krolu Niebieski
Chrystusie Betlejemski
Z radoscig Ci¢ witamy

I w hotdzie przyklekamy

Prosimy Cig, Boze Dzieci¢
O pokoj na catym $wiecie
Daj nam jasno$¢ widzenia
Obudz nasze sumienia

Spraw, by zniknety wojny
Badz dla nas wszystkich hojny
Pog6dz zwasnione rodziny
Goraco Cig o to prosimy

Chron nas przed samym soba
Rozpacza, bolem, chorobg
Wybacz nasze stabosci
Naucz braterskiej mitosci

Obdarz nas nowa nadzieja
Niech nasze serca stopnieja
Potacza w jednomys$Inosci
Przyjazni i radosci

Witamy Cig, Dziecigteczko
Nasz Krolu nad Krélami

Btagamy Cig, abys$ zechciat
Na zawsze pozosta¢ z nami
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TA SZCZEGOLNA NOC

Ta szczeg6lna noc ma ogromng moc —
Syn Bozy dzis$ si¢ rodzi
z grzechow ludzi oswobodzi

przez mito$ci moc, przez mitosci moc...

Przywitajmy Go

niszczac w sercach zto
przebaczajmy swe podiosci

w imi¢ wielkiej tej mitosci
pokochajmy Go, pokochajmy Go

Pokton zt6zmy Mu

nie potrzeba stow
wpadnijmy sobie w ramiona
aby pyche z Nim pokona¢
zaufajmy Mu, zaufajmy Mu

Glo$my $wiatu, ze

Kro6l dzis rodzi sig

Stworzyciel Nieba 1 Ziemi
Gwiazda nad Nim juz si¢ mieni

7a nig spieszmy wiec, za nig spieszmy wigc

Boze Narodzenie 2019
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BRAK SWIADECTWA... WIELKANOC 2018

Wszystkie rany przewiercone,
w krwi plawimy si¢ z luboscig
wypaczamy przykazania

ze zdwojong zawzigtoscig

Poréznieni w kazdej sprawie
brat juz bratu nie wybaczy
Chrystus wisi nadaremnie
pograzajac sie¢ w rozpaczy!

Krzyz gotowy... zbity gniewem
oszustwami i zazdro$cia

My rzucamy kamieniami

w Ciato, ktore jest miloscia

Na c6z nasze prozne zale?
modly bez uczynkoéw prawych
chwil bolesnych zjednoczenia
bez $wiadectwa 1 poprawy

Katéw zliczy¢ juz si¢ nie da
a Golgota wcigz ta sama
czy si¢ nigdy nie zablizni
zadna Chrystusowa rana?
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SWIEC SIE IMIE JEGO

W niedzielnych maskach
od$wigtnej poboznosci

w bielutkich szatach

w wiankach niewinnosci
Spetniamy rytuat...

kosciot, msza, kazanie

BEZ SZCZEROSCI DZIECKA
CUD si¢ w nas nie stanie!

niby si¢ modlimy,

gorliwie klekamy

Stowa Bozego... w skupieniu stuchamy
Bijac si¢ w piersi

bo tak tu wypada

Sciskamy na znak przebaczenia
obca dton sgsiada

Ale tam gdzie naprawde
wybaczy¢ potrzeba

tam serca utwardzamy

Czy dla chwatly Nieba?
Wszystko po staremu

Nie bedzie dialogu?

Swoja hipokryzja... UWLACZAMY BOGU
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WBIJAM NOWE GWOZDZIE

Zamiast si¢ pochyli¢ nad Twoja niedola
pielegnuje rany posypuje sola

Zamiast si¢ ukorzy¢ nad Twoim cierpieniem

zongluje i kupcze Twym Swigtym Imieniem

Znowu nie pojatem nauk Twoich Panie
Nie dotarfo do mnie zadne przykazanie
Pychg Ci¢ zdumiewam, zagdaniem katuje

w chwilach mej rozpaczy Ciebie przywotuje

Przebaczysz na pewno wszystkie me podtosci
Wszak jestes dowodem istnienia mito$ci
Szczodros¢ Twa ogromna lecz mnie ciggle mato

Whbijam nowe gwozdzie w Twoje Boskie Ciato
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ZWYCIEZCA

Jezus dzi§ zwyciezyl §mier¢
cho¢... Tomasze nie uwierza,
poki palcow swych nie wsadzg
w Jego rang §wieza

Kamien zostat odwalony
Catlun jeszcze krwawi

1 rozglasza wszemu Swiatu,
ze Chrystus nas zbawit

Mitos¢ okupiona bolem

tuli nas do serca

Rados¢ wraz z nadzieja daje
Zbawiciel — Zwycigzca

Wielkanoc 2018
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WIELKANOCNA PIESN

Chrystusie, Chrystusie

wiecznie ponizany
pociesz mnie i przytul

opatrz moje rany
Nie daj mi utong¢

w potokach wolnosci
pozwol si¢ odnalez¢

tylko w Twej mitosci
Odpus¢ wszystkie grzechy

daruj nieprawosci
pomdz mi naprawic

wszystkie me stabosci
Badz moim kompasem

w zyciowych wyborach
zeslij Swego Ducha

gdyz ma dusza chora
Juz mnie nie wypuszczaj

z Twoich ramion, Panie
z Toba chcg przezywacé

moje ZMARTWYCHWSTANIE
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NIEPOJETE

Skapani w deszczu task

Nieswiadomi Jego szczodrosci
Niewdzigczni, ghusi jak pien...
Pyszatkowaci

Przektu¢ pragniemy

bok Jego i rece swigte

MY'! — Tomasze niepojete NIEPOJETE!
W swej zarozumiatosci.

OPIESZALI w okazywaniu pomocy
Niechetni do poswiecen... ZAWODZIMY!!
jakze czesto, gdy KTOS

oczekuje naszej bliskosci
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MEKA PANskaA 2017

Utoczonej krwi za mato
lez nam szkoda, czasu brak
upadamy na kolana

pali wstydu gorzki smak

Krzyz... za cigzki
Krdl... przedziwny
osadzony i stracony
... cho¢ niewinny

Pelni pychy 1 pogardy

w stowach mocni

stabi w czynach

spoczywamy na swych laurach
rozkoszujac si¢ w wawrzynach

Komus ciernie zaktadaja
lub biczuja, gdzies strzelaja
Ktos$ jest gltodny... zasypany
albo... szuka swojej mamy
traci wzrok lub swoje ciato
serce traci, duszg calg
rozjechany cigzarowka
rozerwany bomb kaprysem
z ostupienia nas wyrywa
krzyk CHRYSTUSA...

JA GO... SLYSZE!

Megko...

wcigz noszaca Jego Imie

dzi§ zdobywasz nowa wiedze

o Sarinie, co rozrywa phuca dzieciom!
trwasz przez wieki... fagodzona 1 kojona
moja jakze dobra checia
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RozMmowA BOGA Z CZEL.OWIEKIEM |

Jestem cierpigcg mitoscia
odrzucony, zniewazony wygnany
Czy zechcesz ztagodzi¢ moj bol
chocby czutoscia
czy zechcesz opatrze¢ me rany?

Moj bol nieustanny, silny

straszliwy, jak moje konanie

czy znajdziesz w swym sercu i duszy
malenki kacik dla mnie?

Zdradzony,sprzedany,wzgardzony
na krzyzu konam przez wieki

Ty tego nie chcesz widzie¢

na zto przymykasz powieki

Czy si¢ zatrzymasz w pogoni

za blaskiem fatszywej wolno$ci?
czy kiedykolwiek zrozumiesz
Moje przykazanie mito$ci?

Udajesz, ze to kto$ inny
winien jest mego cierpienia
ale nie mozesz oszukaé
swojego wlasnego sumienia

Depczesz krew moja haniebnie
gardzisz moim cierpieniem
wybaczam Ci mitosiernie
Jestem Twoim ODKUPIENIEM
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RozMmowA BoGA Z czr.OWIEKIEM 11

Cztowieku... ubogi sercem, duchem
przyjaznym gestem

czekam na twoje odrodzenie

trwam przy tobie JESTEM

Nie wiesz co to empatia
ani wspotodczuwanie
jestes Slepy 1 ghuchy
zimny jak kamien

Ratowalem juz wiele razy
twoja duszg i chore ciato
ale$ mnie nie rozpoznat
dowodow... byto za mato?

Karmitem ci¢ dobrocia,
ofiarowatem mitos¢

w zamian otrzymywatem sarkazm,
obtudg, chciwos¢

Zyjesz w swym zapieczeniu
sam na sam ze swoja matoscia
peten pychy 1 hipokryz;ji
gardzisz mojg szczodroscia

46



Rozmowa z Bogiem
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NIE WIEM

Nie wiem jak uprasza¢ Panie
o Twe zwykte... zmitowanie
Nie wiem jak utuli¢ zale

bole serca...
nie wiem wcale

nie wiem jak pokona¢ rozpacz!
jak okietznac ja

rozpoznac!

Nie wiem jak przekaza¢ MILOSC
NIE WIEM BOZE

okaz lito$¢
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MobLITWA

Dzi$ czuje w Tobie bratnig dusze
za mito$¢ srodze wychtostang
Sztylety stow kluja wytrwale
zdumione... kazdg §wiezg rang

Doznates wszystkich 1 rozumiesz
znaczenie swigtej cierpliwosci

Jak mam wybaczaé, wytrwa¢ w wierze
w obliczu niesprawiedliwosci

Uzbroj mnie w site¢, co pokona
zwatpienie i wesprze w rozterce
Zablizni i wygoi

pekniete, obolate serce

By¢ moze zamyst Twoj celowy,
abym poznata smak Golgoty

i razem z Toba do$wiadczyla
bolu, zwatpienia i sromoty

Wybaczg¢ z Tobg wszystkim winnym
bo wcigz nie wiedza, ze zle czynig
Tobie polecam ich z utnoscig

spraw, bym wierzyla w ich niewinnos¢

Napelnij $wiattem, rusz sumienia
obudz z letargu serc uczciwos¢

lecz przede wszystkim, Jezu Chryste
wskrze§ w nich... mitos¢

Wielkanoc 2020
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LEKCJA POKORY






TRENING MARYNI

Trenuj¢ sztuke empatii
wybaczania, wdzigcznosci

Staram si¢ wytrwac¢ w przyjazni
nie tracagc do siebie szacunku
1 nie krzywdzac wlasnej mitosci

Bolesnych krzywd nie licze
ran... nie rozdrapuje

tzy ocieram, zawierzam Bogu
nadstawiam drugi policzek
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PATRIOTA

Jeden idzie za gltosem serca.
Chce uchroni¢ wiarg
tradycjg narodowg

Drugi? pazerny bluZnierca!
sprzedaje matke, kradnie
plugawi honor i stowo

Przed nimi... ztociste rogi

za nimi juz tylko sznury,
zgliszcza tgsknot, marzen pozogi
chtodu mury

Kim jest najwiekszy nasz wrog?
jak si¢ oduczy¢ trwogi?

komu powierzy¢ nasz trud?

I komu namasci¢ nogi?

Papuga i pawiem si¢ mieni
w jednym wcieleniu ten cud

Sprzedajny gabinet cieni

nasz polski nieszczgsny rod
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LEKCJA POKORY

Mysl tak, by zrozumieé

W czym istota rzeczy
Btedéw nie rozciagaj

w nieskonczono$¢ ztudng
Pomytlek nie zliczaj

Nie roztrzasaj gdyban
wyjdz z klatki swych regut
nim bedzie za p6zno
Straconego czasu

nigdy nie odnajdziesz

ani tez wylanych

w stusznej lub tez btahej sprawie
przesztoscig zy¢ si¢ nie da
nie torturuj glowy

pochyl ja w pokorze

w tej losu... zabawie
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IrONIA

Ironia karmi si¢ obtuda

1 usSmiech ma na wskro$ falszywy
zadtem przebija zwykla dobro¢
jadem zatruwa czysto$¢ chwili

nie pozna si¢ na szczerym bolu
hardo$cig zdtawi $miech i tkanie

pretensja swa zakrzyczy spokoj
pokory przyjaé nie jest w stanie

w pogardzie ma wszelkg subtelnos¢
szydzi wcigz z taktu i kultury
gloryfikuje swa bezczelnosé

podjudza i manipuluje
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ZEXUDNA RADOSC

Jakos tak pedze
za tymi bankami,

ktore mnie mamig
cud kolorami

ach jak si¢ mienig
btyszcza, pgcznieja

zhudng rado$cia
w mych oczach mienig

ilez w nich stonca
a ilez tgczy

nawet nie czuje,
ze bieg mnie meczy

padam na trawe
rece unoszac

Smiej¢ si¢ z siebie
o lito$¢ proszac
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Czesto

Stoimy i pukamy do drzwi,

lecz pozostajg zamknigte

btadzimy po omacku

pokonujac labirynty krete

karmimy tylko Ego chciwe

naszg pyche, ktora zabija w nas

to co szczere, dobre, sprawiedliwe
Przyproészony strzepkiem wiedzy umyst
rzadko przykleka w pokorze

ironizuje, zamiast okaza¢ skruche
pograza w ciemnosci, uparcie filozofuje
lekcewazac swiete prawa Boze
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WRACAIMY

Do domu jedzmy z powrotem
bo tutaj nikt na nas nie czeka
Btyszczace... nie bylo ztotem
czy wydobyto z nas cztowieka?

Gwiazdy bez imion spadaja

1 nasza wcigz zalgkniona

Jak swieci¢ mocniej? nie wie
blaknie... osamotniona

Wracajmy, bo matka wcigz czeka
Zaprzeggiem prawdziwych koni
Do porzuconych rodzin z daleka
by Polske w sobie uchroni¢

60



61



ZADNE SEOWA

Zadne stowa nie pomoga

w bolu nieskonczonym
Wczorajszego dnia wspomnienia
tong we tzach stonych

Krzyk rozrywajacy dusze
wyrwal Matce serce
Bedzie juz od teraz konac
w dozywotniej mece

Powalona na kolana
Jakich sit potrzeba,

aby meznie znie$¢ razenia
tych piorunéw z Nieba

Lez Jej braknie... cho¢
Nadzieje¢ zechciej da¢ Jej Panie
ze Jej Dziecko w Twoim Domu
znajdzie swe postanie

Utul tkanie, ztagodZ meke
Ulzyj... MILOSIERNIE
o to prosz¢ dla tej Matki
zbolatej niezmiernie

62



Ewa Gawronska
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PRZYJAZN

Nie spoczywa na ustach
nie polega na wzroku

nie smakuje pocatunkéw
ani si¢ nie tuli

cho¢ jest czutoscia
szczero$cia, dobrocig
rozumie znaczenie blisko$ci
waznos¢ czynow

potege stow

mys$li zgaduje

empatyczna

petna szlachetnosci
ofiarowuje siebie szczodrze
gardzac zaptatg

w imi¢ tej najtrudniejsze]

z form mitosci
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Brian
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ZASLEPIONY

Bogaty nedzarzu

z worem swych pieni¢dzy
zginiesz jak Judasz

w swej blyszczacej nedzy

Czasu ci brakuje
dobrocig si¢ brzydzisz

z wiary swoich przodkow
jadowicie szydzisz!

Oslepiony blaskiem
swiadomosci ztudnej
btadzisz w labiryncie
zapiekto$ci butnej

Zapatrzony w siebie
sobie tylko stuzysz
naduzywasz ufnych
wiar¢ w przyjazn burzysz

Szlachetno$¢ ci obca
jak ztodziej si¢ skradasz
do ludzkiego zycia

aby go okradac

W twej ostatniej chwili
PRAWDA si¢ objawi
zrozumiesz ze$ btadzit
lecz czy to ci¢ zbawi?
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SPOJRZ NA KRZYZ 2019

Nie odwracaj glowy
spojrz mi prosto w oczy
rgce mam przektute
1 serce krwig broczy

Me tzy obmywaja
skatowane ciato
nasycisz si¢ wreszcie
czy ci ciggle mato?

Nogi przewiercone

i rece omdlate

bok przektuty widcznia
na mg Boska chwale

Pogardzasz mitos$cig
mych daréw nie widzisz
trwonisz cenne zycie
ciggle ze mnie szydzisz

Powiedz mi czlowiecze
czy si¢ bedziesz zmienial
leczyl moje rany

1 moj gest doceniat?

Kiedy Ty zrozumiesz,

ze jestem Zbawieniem
Twej duszy 1 ciata

win Twych Odkupieniem
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DWIE MATKI

Dwie matki, zwyczajne

oddalone, jednako tgsknigce

zlaczone wnuczat radosnym wzrastaniem
patrza w tym samym kierunku

dzielg t¢ samg troske,

poktadajac w Bogu nadzieje

ze nigdy nic ztego im si¢ nie stanie

Ich serca czuja tak samo

w samotnosci ciszy zyja Waszym zyciem

niekonczacy si¢ z Bogiem prowadza rozmowe

wierzac, ze kazda z modlitw bedzie wystuchana
1 przyniesie wiare, rado$¢, szczescie, zdrowie
popatrzcie Dzieci nie na ich oblicza

whniknijcie glebiej do ich serc matczynych

ze $wiadomos$cig Waszego w nich bycia
przytulcie do Serc Waszych ich matczyne glowy

70



71



DrLAcCZEGO?

W mojej garderobie
petno jest wszystkiego
co mnie uszczesliwia
dlaczego?

Wojen tu nie ma
ani zadnych swarow
brak harf anielskich

1 wrzaskow Janczarow

Wiersze wiszg w szafie
razem z sukienkami
tkajg z Okudzawa

w tercecie z molami

Sukienki Julii
patrza oniemiale

co stato si¢ z sercem
co staje si¢ z ciatem

W mojej garderobie
luster co niemiara
Kazde innej twarzy
podobac si¢ stara

Sny wychodzg zewszad
odwazni postowie
zamet czynig wielki

w mej dojrzatej glowie

Wspomnienia plasaja
wytrwale tancerki
r6zowig policzki

1 leczg rozterki
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Stos pozotktych listow
z tre$cig przedawniong
skazany na przykra
samotnos¢ dozgonng

W szafie sg projekty
Swieze 1 zielone!
skrojone przez Mitos¢
jak ona szalone
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PROPAGANDA

biate, czarne, czarne, biatle,

zte, paskudne, doskonate!

1$ni!, butwieje, cuchnie wszedzie
prawo, zbrodnia w jednym rzedzie

krzyk, skomlenie, pusty $miech
zb0j ztapany, co za pech!

sopel w serce? ogien zgasnie
piorun w prawde znowu trzasnie

biato-czarno, czarno, biato
omotane cate ciato

prawych uczu¢ skrywa cienie
btednych ogni zatrzesienie

cisza krzyczy, lament rz¢zi
dusze tkaja na uwiezi
drogi krete, Sciezki strome
serca mlode rozmarzone
Propagando, napraw winy

nim si¢ w tobie potopimy

6.02.2020
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ODPOWIEDZ NA LIST JOANNY

Napisze do Ciebie, Joanno... jeszcze dzisiaj napisze¢
powstrzymam nocy ciemnos$¢, zbudze ciszg

przywotam moje wspomnienia... radosci dziecigcych lat
ocalg¢ od zapomnienia mdj pigkny, naiwny $wiat

Ocalg ptatki skrzace na swierkach i jabloniach
ocieple sople lodu w dziecigcych matych dloniach
zapach choinki przywotam i wchtong catg jej moc
ach, droga Joanno, co to bedzie za noc!

Na sanki si¢ wybiore z naszg kochang Zuzig

po6jdziemy ubrac konie... nie szkodzi, ze juz pdzno!

Ona juz dobrze wie, gdzie mozna sanng¢ czyni¢

po niebosklonie gwiazdy odwiedza¢, drog mlecznych nie myli¢

Tyle pigkna zamknigte w pamigci naszych serc

smaki, zapachy, radosci... czy mozna znowu je mie¢?
mozna... wystarczy chwila ciszy, przyjaciel taki jak Ty,
ktory stowem mitosci przywota wspomnien sny...
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Ani Blachuckiej

Starym wierszykom rozmasuj¢ stopy
stowa ocieple staropolskim miodem!
obejme sercem... to co si¢ skulito

szybko rozprawig¢ ze skostniatym chtodem

Bede Ci $piewac do samego rana,

uwije wianek z galazek swierkowych
szybko si¢ zagoi kazda Twoja rana

i 0 zadnym smutku juz nie bedzie mowy

Bedziemy razem przy Nim si¢ weseli¢
wybacza¢, przytula¢, biatym chlebem dzieli¢
wylewac na siebie ocean stodyczy

wspolnie usuniemy zapiekto$¢ goryczy

Rozwigzemy sprawy podtug Jego woli
zmartwienia zostawimy dzi§ za naszym progiem
Z radosnym usmiechem i nadziejg w sercach
wszystko nam si¢ uda... razem z Panem Bogiem
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WCZORAJ GDY

Me ktopoty byty tylko snem
teraz okupuja kazdy dzien
1 teskni¢ za wczorajszym dniem

Nagle gdy

nikt juz nie jest sobg kiedy ty
widmem $mierci straszysz noc 1 dzien
wczorajszy dniu, nie byles zty

Ref.
czy lgk sploszy sie
pojdzie precz
powroci $miech?
zal nam straty serc
teskno za wczorajszym dniem

Weczoraj gdy

mito$¢ byta czastka prostej gry
dzisiaj chowa¢ musi swojg twarz
wigc smutno tak 1 plyna tzy

Ref.
czy lek sploszy sie
pojdzie precz
powrdei $miech?
zal nam straty serc
teskno za wczorajszym dniem
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Andrzej Zaniewski

NAJSZCZERZEJ...

,»Nie wiem jak pokona¢ rozpacz!

Jak okietznac ja

rozpoznac

Nie wiem jak przekaza¢ mitos¢...”
Marzena Kasprowicz

Zawilo$¢, rozterki, problemy etyczne, moralne, ostateczne
zawsze pojawiaja si¢ u podstaw poezji, a moze szerszej litera-
tury; ksztattowaly jej charakter, decydowaty o sile przestania
1 oczywiscie o popularnosci utworow.

I dzisiaj nic si¢ nie zmienito... Czytelnik-odbiorca — uczest-
nik gry komputerowej zafascynowany, niekiedy zahipnoty-
zowany odnajduje w tekscie, na ekranie lub monitorze obraz
odbicie wlasnych uczué, rozmyslan, marzen, sukcesow itd.

We wspoltczesnej poezji — sztuce dzi$ najglebiej elitarnej
tworzonej przewaznie przez osoby walczace z autoSwiadomoscia
swej samotnos$ci — uczucia gubig si¢ czesto, ging w hermetycznej
mgle nadmiaru stow w modnych niedopowiedzeniach 1 wie-
loznacznych zdaniach bardziej opartych o literaturoznawcze
niz autentyczne doznania.

A tu nagle raptownie, niespodziewanie pojawia si¢ Marzena
Kasprowicz — autorka siedmiu juz tomow wierszy — proponujac
kolejny zbior notatek lirycznych, dygresji osobistych, hotdow
dla najblizszych, zaskakujacych rymowanych manifestow,
buntowniczych refleksji... I zachowuje si¢ w swej poezji tak
zdecydowanie, jakby nadal trwaly-obowigzywaty zasady ro-
mantyzmu w kazdym utworze i lirycznym zamierzeniu.

Najwazniejsze wektory-kryteria, jakimi kieruje si¢ autorka
wynikaja bowiem z przyczyn pozaliterackich, osobistych, in-
dywidualnych, intymnych. Stad tez wybor formy najprostsze;j,
zwigzlej, szczerej niekiedy az do bolu.
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Wiersze Marzeny Kasprowicz odczytuje jak opowiesc
autobiograficzng, opowies¢ zblizong do spowiedzi, gdzie spo-
wiadajacy nie godzi si¢ jednak ze swym losem, a spowiednik
tez nie ma (nie zna) odpowiedzi na wazne pytania o przyczy-
ny cierpienia, rozpaczy, rozczarowania, urazu psychicznego,
smutku.

Marzena Kasprowicz dzieli si¢ z nami trudnym do$wiadcze-
niem, wiedzg o oczekiwaniu, tesknocie, nadziei, ze jednak moze
by¢ jasniej, lepiej, po prostu tatwiej. Jest to tez doswiadczenie
w bolu, w udregce, w goryczy, w poszukiwaniu cztowieka — ten
motyw pojawia si¢ w kilkunastu miejscach zbioru. W tych
dramatycznych, rozpaczliwych momentach ostateczna, jedyna
szansg pomocy, ratunku, podzwigni¢cia si¢ z upadku staje si¢
modlitwa, wiersz btagalny, litania, koleda, prosba do Najwyzsze-
go, do Cierpigcego Najwigcej 1 Najdotkliwiej... Bog jest wiec
adresatem najwazniejszym, a przewaznie jedynym mogacym
przynies¢ ulge, pokaza¢ wyjscie z labiryntu zycia. Ta glgboka
wiara, uduchowienie, ekspresja, a chwilami niemal mistyczne
uniesienia zastuguja na szczegdlny szacunek. A jednoczesnie
sktaniaja do przemyslen, zastanowienia, poszukiwan. .. Zyje-
my przeciez w $wiecie ztudzen, a te iluzje sg gorzkie 1 trudne
dla wszystkich przekraczajacych smuge cienia, zmagajacych
si¢ z przeszto$cia, przezywajacych niemal lustrzane dramaty,
niepokoje watpliwosci.

A w zbiorze Marzeny Kasprowicz... proste kompozycje
wyraziste rytmy, rymy zenskie i meskie, przejrzyste celne
wypowiedzi i tylko ten bol wyczuwalny za maska stow-pojec
poraza. Autorka pisze i maluje po swojemu, nie ogladajac si¢ na
mody, teorie, krytyke i wszelkie przykazania postmodernizmu.

Swiat wokot zmienia sie, przeksztalca w oszalamiajacym
tempie, a nasz wptyw na te ewolucje i erozje maleje, a raczej
nie istnieje. W tej sytuacji rodzina, ojciec, matka, syn, corka,
brat, siostra mito$¢ przyjazn nie sg juz tylko stowami. Znacza
konkretnie, stajg si¢ wartosciami nieprzemijajacymi, uniwersal-
nymi. Réwniez pojecia nardd, ojczyzna, nasz polski nieszczgsny
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rod wymagaja przewarto$ciowania, odrgbnego spojrzenia,
refleksji, nawet przesadnej, na pograniczu egzaltacji — lecz na
pewno szczerej, zgodnej z sumieniem, poruszajace;.

Gwiazdy bez imion spadaja

1 nasza wcigz zalgkniona

Jak $wieci¢ mocniej? nie wie,
blaknie... osamotniona.

Wracajmy, bo matka wciaz czeka
z zaprzegiem prawdziwych koni
do porzuconych rodzin z daleka,
by Polske w sobie uchroni¢.

A wigc wielokrotne utozsamienie Matka-Polska-Chrystus
tacza si¢ idee, przenikaja plany, ale tto zyje, pulsuje nasza
krwig. Marzena Kasprowicz od lat mieszkajgca w Londynie,
piszaca po polsku i po angielsku apeluje, prosi, proponuje —
wracajmy... A mnie przesladuje codzienna szara refleksja...
Po latach ci¢zkiej przyttaczajacej historii zmagan, wojen,
okupaciji, rzezi, powstan czestych klesk chociaz i zwyciestw
znajdujemy si¢ wcigz moze nie w tym samym, ale pobliskim
niespokojnym miejscu rozwazan, przeczuc 1 uczuc.

A moze tak by¢ powinno?

Andrzej Zaniewski
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Jacek Zalewski

POEZJA POKORY Z RADOSCIA W TLE

Kolejny tomik poetki Marzeny Kasprowicz to zbior wier-
szy przepojonych boskimi cnotami; wiarg w Boga, nadzieja
w zwycigstwo dobra oraz milo$cig do otaczajacego $wiata,
gdzie jednak... ,,Golgota wcigz ta sama”. Wchianiamy i delek-
tujemy si¢ poezja kobiety dojrzatej, ktora troske nad Swiatem
z jego moralng kondycja przedktada nad marzenie o stawie,
poréwnywalnej do Wynalazczyni radu.

W poezji pani Kasprowicz nie dostrzegamy jednak zalu
czy pretensji do szarego 1 matego cztowieka ,,ubogiego ser-
cem, duchem”, ktéry wcigz ,,wbija nowe gwozdzie”. Raczej
juz miedzy wierszami tatwo dostrzec jakby nawotywanie za
swietym Lukaszem ewangelista: ,,Jesli si¢ nie nawrocicie,
wszyscy podobnie zginiecie”. Poezja pani Kasprowicz, wbrew
pierwszym wrazeniom, nie jest napelniona smutkiem i trwoga.
Z tresci wierszy Poetki przedziera si¢ rado$¢ swoista, rados¢
zakorzeniona w Duchu Swietym. Cztowiek bowiem, ktory
w pokorze nie zdaje si¢ na wole Boga, nie moze z gruntu by¢
cztowiekiem szcze$liwym. Poetka potencjalnego czytelnika
zacheca wigc ,,miedzy wierszami”, by radowac si¢ kazda
chwilg zycia, najdrobniejszym nawet Jego darem. Z jej tresci
przebija jakby manifest, by cztowiek przestat btadzi¢, lecz
szukat w swym zyciu tej Boskiej Gwiazdy, czyli prawdziwego
punktu odniesienia. Bo tylko Ona doprowadzi nas do zbawienia,
a bez ktorej dryfuje si¢ tylko na morzu jestestwa. I predzej czy
pozniej pycha cztowieka dotrze na zgubng rafe dekalogowych
odstepstw, czy osigdzie na mieliznie doktrynalnych nowinek.
I tak wtasnie jak pycha cztowieka kroczy przed jego upadkiem,
tak 1 lekcja pokory prowadzi zawsze do prawdziwej radosci.
Poezja, jak zwykle u Poetki emocjonalnie do bolu szczera, jest
jednoczes$nie tworcza intelektualnie 1 treSciwie przystepna.
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Czy jednak gdzie$ na dnie duszy i serc czytajacych — tak po
norwidowsku — ,,popidt tylko zostanie i zamet”, czy obudzi si¢
ow ,,gwiazdzisty dyjament, wiekuistego zwycigstwa zaranie”?
Oby to drugie.

Jacek Zalewski
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